
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TRATTAMENTO VISO 

REIDRATANTE E NUTRIENTE 
 

 

 

 

 



PROTOCOLLO TRATTAMENTO REIDRATANTE E NUTRIENTE VISO 

 

Protocollo indispensabile per riequilibrare e reidratare il viso dopo l’estate, ideale anche per chi non ha alcun 
inestetismo, ricco di principi attivi naturali nutrienti. 

 

ESECUZIONE: 
 

A- Effettuare una detersione preparatoria con il Latte detergente idratante. 

 

B- Eseguire un peeling su viso, collo e decolletè con la Crema levigante pelli delicate. 

 

C- Applicare la Lozione tonificante riacidificante. 

D- Stendere la Miscela remineralizzante al miele facendo bene attenzione agli occhi, stenderla anche 

sulla bocca, coprire con la maschera in cartene. Rimuovere dopo una posa di 15-20”. 
 

E- Dopo aver eseguito lo svuotamento dei canali linfatici con alcune gocce di sinergia eutrofica, 

terminare con un massaggio drenante sul viso, collo e decolletè utilizzando la  crema idratante. 

 
CONSIGLIO: Per ottenere un miglior risultato si consiglia di eseguire 2-3 giorni prima una seduta di 

esfoliazione con acido mandelico e, possibilmente, di ripeterla ogni 2 trattamenti. 

 

 
 PRINCIPI ATTIVI DA RICORDARE PIU’ IMPORTANTI:    
 

- ANANAS ESTRATTO GLICOLICO (ananas sativus extract): Questo frutto tropicale deve le sue particolari proprietà al 

fitocomplesso di principi attivi di cui è costituito. E’ soprattutto la bromellina, enzima sulfidrilico, che determina l’effetto 

di pulizia dell’epidermide. Oltre alla bromellina l’ananas è particolarmente ricco di altre sostanze quali: amminoacidi, oli 

essenziali, composti solforati, vitamine, carotenoidi. Grazie ai suoi principi attivi l’estratto di ananas svolge nei confronti 

dell’epidermide una delicata azione detergente lasciando la stessa morbida e vellutata. 

 

- MELILOTO ESTRATTO GLICOLICO (meliloto officinalis extract): L’estratto glicolico di meliloto grazie alle sue 

proprietà rinfrescanti, distensive, addolcenti può essere usato su pelli delicate, secche, stanche. 

 

- VITAMINA F (linseed acid): Si ottiene comunemente per separazione frazionata a bassa temperatura dagli acidi grassi di 

lino. Essa svolge nei confronti dell’epidermide un’azione idratante, nutriente. 

 

- 



a mantenere il giusto tasso di umidità epidermica, creando condizioni ottimali di morbidezza, flessibilità ed elasticità dei 

tessuti. Si comporta, a questo riguardo, come la glicerina, il sorbitolo, l’acido piroglutamico e il lattato di sodio. 

 

- GAMMA ORIZANOLO (oryzanol):  Dall’olio di crusca di riso mediante uno speciale processo di separazione e 

purificazione si ottiene il gamma orizanolo.Sostanza dotata di una forte azione antiossidante ed idratante. 

 

- OLIO AVOCADO (persea gratissima oil): Olio che per le sue caratteristiche di buona stabilità e d’elevata funzionalità 
cosmetica può essere considerato uno dei migliori olii vegetali per uso cosmetico. l’olio di avocado è altresi prezioso per la 
frazione insaponificabile che contiene, ricca in fitosteroli ed alcoli triterpnici. l’insaponificabile di avocado è molto efficace 
per combattere diversi inestetismi dell’epidermide: rughe, senescenza, secchezza etc etc. 

 
- D-PANTENOLO (Panthenol): Principio attivo ormai “storicamente” riconosciuto come fondamentale in molte applicazioni 

cosmetiche di qualità .Piccola molecola facilmente assorbibile dalla pelle nei confronti della quale svolge una spiccata 
azione idratante e antiossidante. 

- ACIDO LATTICO (Lactic acid): Idrossiacido presente sulla superficie epidermica ove giunge attraverso il sudore eccrino. 

L’acido lattico è normalmente usato in cosmesi per imprimere ai prodotti un pH acido. Recenti osservazioni avrebbero 

messo in evidenza che l’uso dell’acido lattico può condurre ad una pelle più idratata ed ad un’attenuazione delle rughe. 

 

- ESTRATTO GERME DI GRANO (Triticum vulgare extract): Estratto ricco di vitamina E, lecitina, carotenoidi. 

Particolarmente indicato per pelli delicate e sensibili. 

 

 

 
PRODOTTI VENDITA PER L’AUTOCURA DOMICILIARE 

 
- Crema idratante: Crema morbida e delicata che grazie ai principi attivi in essa contenuti svolge nei 

confronti dell’epidermide un’azione protettiva ed idrorestitutiva. Particolarmente indicata per pelli 

secche, disidratate. MODO D’USO: applicare la crema al mattino dopo la pulizia del viso con un 

delicato massaggio. La pelle risulterà fresca e luminosa. 

 

- Crema schiarente: Delicata emulsione che grazie ai principi attivi ed agli estratti vegetali in essa 

contenuti svolge nei confronti dell’epidermide un’azione emolliente, protettiva, lenitiva. 

Particolarmente indicata per pelli arrossate, couperosiche. MODO D’USO: applicare la crema 

preferibilmente di mattino, dopo la normale pulizia del viso con i prodotti specifici, con delicati 

movimenti di sfioramento. 

- Latte detergente a ph fisiologico:  detergente cremoso a pH fisiologico che grazie ai 

principi attivi vegetali in esso contenuti è indicato per pelli delicate e sensibili. 

 

- Lozione riacidificante: Fluido analcolico che tende a ripristinare l’acidità superficiale 

dell’epidermide indicato per tutti i tipi di pelle. 

- Crema levigante pelli delicate: Emulsione cremosa che svolge una blanda azione di rimozione delle 
cellule morte superficiali dall’epidermide grazie alla presenza di microsferule a piccola 

granulometria opportunamente scelte in modo da non arrecare traumi all’epidermide ed  all’ azione 

chimica svolta dalla presenza di acido salicilico. MODO D’USO: Si può applicare, con frequenza 

settimanale, sia manualmente con movimenti circolari e lenti che con il disincrostante. Prepara 
l’epidermide ai successivi trattamenti. Non contiene enzimi. 

 

 

 


